Ihre Ansprechpartner:
Herr Jan Rockmann /

Betriebsleiter

0511- 27092-856

Speisenplan Bistro im INI Hannover

€

procuratio

03. KW Montag, 14.01.2019 Dienstag, 15.01.2019 Mittwoch, 16.01.2019 Donnerstag, 17.01.2019 Freitag, 18.01.2019
Griinkohlsuppe vegetarisch Cremige Linsensuppe mit Cumin & Zitrone Asiatische Hithnersuppe Schwarzwurzelcremesuppe Rinderkraftbriihe mit Nudeln und Staudensellerie
Tagessuppe al,if, alfik ald.efik algi g,i,al
2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 €
knuspriges gefiilites Schnitzel vom .
Original verschiedene Fleischstiicke in pikanter Sauce Hahnchen(halal) oder auf der Haut gebratener Skrei mit leichter gebratene CUEmﬁésrtSn;sg:usgemachter Handgeformte Frikadelle aus Rindfleisch mit
mit Paprika & Pilzen dazu Butternudeln Schweineriicken(Susslander), Zitrone, Senfkornsauce, Chicoree, Apfel & Kartoffelpuree Pommes Igrites 2 emisc’hter Salat Kartoffelsalat in Essig & Ol Marinade & Feldsalat
gestovter Blumenkohl & Kartoffeln g
Giste / 6,60 € Giste /6,50 € Giste /8,00 € Giste /5,50 € Giste /6,50 €
Personal / Haustarif Personal / Haustarif Personal / Haustarif Personal / Haustarif Personal / Haustarif
Zusatzstoffe / Allergene: a.1,e,f,g,i,j Zusatzstoffe / Allergene: a.1,c,g,h,i,j,2 Zusatzstoffe / Allergene: al,d,f,g,i,j Zusatzstoffe / Allergene: 2,3,4,8,9,10,15,i,j,h,a.1 Zusatzstoffe / Allergene: al,2,c,e,f,gi,
VEGETARISCH vV EgAr
knusprig gebackene Hahnchenbrust(halal) im
Welsfilet mit Knu_spekrkruste, _Petersmer)sagce, Ravioli mit Erbsen & Minze in Limonen- Brlochmottlzhen T(Ijtkc'hm Ma);onalse,bsurf(— saurer _ge%nlltes I_.achsflleth mit Ielc?(ter Ba_r_bect:(? ) Kartoffel- Selleriestampf mit karamellisten Apfeln
spezial Karotten- Pastinakengemiise & Reis od. Salbeisauce & Parmesanhobel Kohlsalat, Wildkrautersalat & gebackene Marinade, Mais-, Lauch-, Papri agemuse, Kleine & Strudelteigrolle mit Linsengemiise gefilll
Kartoffeln Ananasscheibe Kartoffeln in der Schale & Krauterquark
plus Suskartoffel Pommes
Gaste / 7,80 € Gaste /6,00 € Gaste /8,00 € Gaste/ 7,80 € Gaste /6,00 €
Zusatzstoffe / Allergene: al,b,f,d,g,i,j Zusatzstoffe / Allergene: a.1,c,f,g,i Zusatzstoffe / Allergene: a.1,f,g,i,2 Zusatzstoffe / Allergene: ¢,2,10,d,q,f,i,i Zusatzstoffe / Allergene: 10,i,a.1
VEGETARISCH “\/Gq M VEGETARISCH VEGETARISCH VEGETARISCH
Griine Linie

Vegetarisch

cremige Kasepétzle mit Rost Zwiebeln &
gemischtem Salat

Gaste /5,50 €
Personal / Haustarit

Zusatzstoffe / Allergene: a.1,¢,2,f,0,i

Linsensuppe aus Roten Linsen mit Cumin &
Zitrone, Gewlirz- Sojajoghurt dazu Fladenbrot
(inklusive 1mal Nachschlag)

Gaste /4,90 €
Personal / Haustarif

Zusatzstoffe / Allergene: al.f,i.k

Schupfnudeln mit buntem Gemuse von
Pastinake, Karotte, Brokkoli, Kiirbis & Sellerie

Gaste / 6,00 €
Personal / Haustarif

usatzstoffe / Allergene: al,c,ef,a,i

Pfannkuchen mit Mungobohnen & Karotte dazu
Ofengemise mit Kurbis, StuRkartoffel, Paprika &
Zucchini dazu Krauterquark

Géste / 6,00 €
Personal / Haustarif

usatzstoffe / Allergene: al,c,ef,a,i,i

mit winterlichem Gemiuse belegte Pizza
uberbacken mit Mozzarella dazu Salat

Gaste /5,90 €
Personal / Haustarit

Zusatzstoffe / Allergene: a.1,f,a.ii.e,f.d,c

Halal Halal Halal Halal Halal

the':fcmet"' mit einer Sauce, Gemuse des Tages und Reis | mit einer Sauce, Gemuse des Tages und Reis | mit einer Sauce, Gemuse des Tages und Reis mit einer Sauce, Gemuse des Tages und Reis mit einer Sauce, Gemuse des Tages und Reis
Halal
Gaste / 6,00 € Géste / 6,00 € Gaste / 6,00 € Gaste / 6,00 € Gaéste / 6,00 €
Personal / Haustarif Personal / Haustarif Personal / Haustarif Personal / Haustarif Personal / Haustarif
Zusatzstoffe / Allergene: 10, 16,a.1,e,f,9,9 Zusatzstoffe / Allergene: 10, 16,a.1,e,f,g,g Zusatzstoffe / Allergene: 10, 16,a.1,e,f,9,9 Zusatzstoffe / Allergene: 10, 16,a.1,e,f,g,g9 Zusatzstoffe / Allergene: a.1,f,g,i,j,2,c
taglich wechseldens Tagesdessert fiir 1,50 €
Extra Portion: Fleisch / Fisch 3,50 € ; Gemiise 1,80 €; Sattigungsbeilage 1,00 €
‘ Taglich frische Auswahl an Rohkost, Blattsalat & angemachten Salaten ‘ - —

Salatbar dazu verschieden Dressings

stehen auch

kl. Sal

hale 1,50 € ; k.

2,50 € ; groRer Salat 5,50 €

Unsere Cafeteria hat Montag bis Freitag von von 8.30 - 19.00 Uhr und ‘Samstag & Sonntag von 09 00 -18. 00 Uhr fiir Sie geoffnet.
Mittagstisch bieten wir von 12.00 - 15.00 Uhr

warme und kalte Speisen fiir Sie bereit.

Wir behalten uns vor_, dass unser tagliches Angebot abweichend von diesem Speiseplan sein kann und die Portionen in der Menge begrenzt sind.

Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen beantworten wir Ihnen geme vor Ort durch unser geschultes Service- und Kiichenpersonal und der ausgewiesenen Legende zur Zeichen- / Zahlenerklarung.



